
Conectando a las personas con la atención, el apoyo y los recursos que 
necesitan para prevenir enfermedades, cuidar su salud y mantenerse seguras.

QUIÉNES SOMOS
NorCAP es un programa del Departamento de Salud y Servicios Humanos del Condado de Humboldt, 
Salud Pública. Ofrece prevención de sobredosis por opioides, orientación para acceder al Tratamiento 
Asistido con Medicamentos (MAT) y coordinación de atención para personas que viven con VIH, 
hepatitis C (VHC) e infecciones de transmisión sexual (ITS), además de servicios para prevenir su 
propagación.

Servicios de atencion comunitaria
Educación y prevención

NorCAP ofrece presentaciones educativas y capacitaciones para informar y apoyar a las personas en la 
prevención de sobredosis por opioides y de la propagación del VIH, la hepatitis C (VHC) y las infecciones de 
transmisión sexual (ITS).

Prevención de sobredosis
Prácticas de sexo más seguro y reducción de daños
Apoyo para el cambio de comportamiento
Conceptos básicos sobre VIH, ITS y VHC
PrEP para el VIH (profilaxis preexposición)
Doxy PEP (doxiciclina) para ITS bacterianas.

Prevención de sobredosis
Las personas que usan opioides, incluidos la heroína, el fentanilo y los medicamentos recetados para el dolor, 
tienen riesgo de sufrir una sobredosis. NorCAP ofrece educación y recursos para ayudar a prevenir las sobredosis.

Educación sobre la prevención de sobredosis
Kits de Narcan® (naloxona) para revertir posibles sobredosis por opioides
Tiras reactivas para detectar fentanilo y xilazina.

Servicio para clientes
Asistencia con medicamentos

Asistencia para cubrir el costo de medicamentos, servicios de laboratorio y citas médicas para 
personas que viven con VIH y VHC o que han estado expuestas a estas infecciones 
Coordinación con farmacias locales y apoyo para obtener los medicamentos recetados.

Asistencia para la cobertura de seguro médico
Asistencia con la inscripción en el Programa de Asistencia para Medicamentos contra el SIDA (ADAP) y 
apoyo con el pago de las cuotas del seguro médico.

Servicios de coordinación y orientación para la atención médica
Servicios especializados en VIH y   VHC y coordinación del  tratamiento médico
Asistencia con transporte, programación de citas, orientación sobre seguros y conexiones con tratamiento 
para el consumo de drogas y alcohol, atención de salud mental y programas de servicios sociales 
También se brinda educación, recursos y apoyo en defensa de los derechos de los pacientes.
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Asistencia para vivienda
Oportunidades de Vivienda para Personas con SIDA (HOPWA) y asistencia de vivienda para personas 
que viven con VIH y que están experimentando falta de vivienda.

Servicios de reducción de daños
Los programas de intercambio y eliminación segura de jeringas ayudan a reducir nuevas infecciones de VIH 
y VHC entre personas que se inyectan drogas. NorCAP también trabaja para reducir jeringas desechadas.

Intercambio y eliminación segura de jeringas usadas
Suministros para consumo e inyección más seguros
Suministros para sexo más seguro
Artículos de higiene y cuidado de heridas
Referencias a programas de vivienda, seguro médico, CalFresh, atención médica y tratamiento para 
alcohol y drogas.

 Pruebas
Identificar infecciones de VIH y VHC no diagnosticadas es una de las herramientas más efectivas para 
prevenir la propagación de estos virus.

• 
• 
• 
• 
• 
• 

Pruebas rápidas de VIH y VHC (20 min)
Evaluación de riesgo
Coordinación de atención
Conexión con atención médica y tratamiento
Asistencia con seguro médico
Servicios de notificación a parejas para apoyar conversaciones sobre resultados de pruebas.

Asistencia con medicamentos
 Inscripción en el Programa de Asistencia para PrEP

PrEP (profilaxis preexposición)

La PrEP es una pastilla o inyección que una persona VIH negativa puede usar para prevenir el VIH.

PEP (profilaxis posexposición)

La PEP es un medicamento de emergencia que puede tomarse dentro de las 72 horas después de una 
posible exposición al VIH para prevenir la transmisión.

• 

• 

• 
• 

Inscripción en el Programa de Asistencia para PrEP 

Conexión con seguro médico y servicios de salud

Asistencia con el pago de medicamentos 
Educación y apoyo.

MAT (Tratamiento Asistido con Medicamentos)

Nuestro Navegador de Servicios de MAT sirve como un enlace de confianza en la comunidad, apoyando 
a personas con trastorno por consumo de opioides, como a quienes están sin vivienda o que regresan 
a la comunidad después de un período de encarcelamiento.

• 
• 
• 
• 

MAT por telesalud, incluidas recetas de medicamentos el mismo día
Conexión con proveedores locales de MAT
Apoyo con transporte para inscribirse en servicios locales de MAT, incluidas farmacias y centros de tratamiento 
Referencias y apoyo para acceder a otros servicios de apoyo.

CONTACTO 

Atención comunitaria:
707-599-6318 (unidad móvil)
707-268-2132 (oficina)

HumboldtGov.org/NorCAP 

FreeHIVtest@co.humboldt.ca.us 

HepCinfo@co.humboldt.ca.us 

GetNaloxone@co.humboldt.ca.us 

Community Wellness Center, 908 Seventh S

Ley de Estadounidenses con Discapacidades (ADA): El 
Condado de Humboldt no discrimina por motivos de 
discapacidad en sus servicios, programas, actividades 
o empleo. Las personas con discapacidades que
requieran asistencia o adaptaciones especiales
pueden comunicarse con NorCAP.
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